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Esošie resursi
Ārstnieciskais klimats, īpaši piejūras 
teritorijās, kur koncentrētas priežu audzes, 
Jūrmalā, Siguldā, Līgatnē.

Peloidālie resursi ir kūdras un sapropeļa 
dūņas vairākās vietās Latvijā.

Hlorīda nātrija sālsūdeņi ar paaugstinātu 
broma koncentrāciju;

Sulfīdie minerālūdeņi ar paaugstinātu 
sērūdeņraža saturu (Ķemeros šie ūdeņi ir 
tik daudz, ka ārstniecībai tiek izmantots
tikai 0.1%.

Hlorīda nātrija minerālūdeņi;

Ģeotermālie ūdeņi, īpaši Kurzemē, 
Liepājas novadā u.c.



Klimats labvēlīgi iedarbojas uz elpceļiem, stiprina ķermeni, 
veicina atveseļošanās procesu dažādu saslimšanu gadījumā;
Dūņas tiek izmantotas fizikālajā terapijā;
Iekšējas un ārējas darbības terapijas;
Rehabilitācijā;
Dūņas tiek izmantotas kosmētikas un medicīnas
produktu ražošanai

Resursu izmantošana



Tūrisms sastāda 1/3 no Eiropas ekonomikas

3% no IKP Latvijā sastāda tūrisms

Tūrisms eksportā ierindojas 4. vietā

Tūrisma sektors ir saistīts ar vēl 48 NACE noteiktajām
pakalpojumu un produktu sniegšanas grupām

Tūrisma dati



Lielāki tūristu tēriņi
Latvija veselības tūrismā ir konkurētspējīga ar augstu kvalitāti
un salīdzinoši zemākām cenām kā Rietumeiropā;
Ienākumus sekmē demogrāfiska tendence –
palielinās veco cilvēku skaits, kuri ir 1/3 no visiem, 
kas izmanto kūrortprocedūras.

Veselības tūrisms 



Populārākie un konkurētspējīgākie
medicīnas tūrisma pakalpojumi

Diagnostika
Fleboloģija
Medicīniskā rehabilitācija
Dermatoloģija
O amoloģija
Stomatoloģija

Plastiskā ķirurģija
Neauglības ārstēšana
Onkoloģisko slimību 
ārstēšana
Proktoloģija
Dzemdības



Medicīniskā rehabilitācija

siva.gov.lv       jaunkemeri.lv       nrcvaivari.v       belorusija.lv



Diagnostika

Diagnostikas centrs ARS ars-med.lv/ars-diagnostikas-klinika/
Capital Clinic Riga Capitalclinicriga.lv
Medvision/ Nukleārās medicīnas centrs medvision.lv
AIWA Clinic



Fleboloģija

Baltijas Vēnu klīnika venas.lv
Dr. Mauriņa vēnu klīnika venucentrs.lv



Onkoloģija

Medvision Nukleārās medicīnas centrs medvision.lv
Globālās Viroterapijas Vēžu klīnika virotherapyclinic.eu
SRC Sigulda cyberknife-sigulda.com
Profesionālās mikropigmentācijas centrs pmc.lv
Privātā onkoloģijas klīnika onkoklinika.lv



O amoloģija

Latvijas Amerikas Acu centrs laac.lv
Dr.Solomatina Acu centrs acucentrs.lv
Valtera acu protēžu laboratorija vpl.lv



Ortopēdija, traumatoloģija

ORTO klīnika orto.lv
EGV klīnika egv.lv



Neauglības ārstēšana

Mama klīnika ivf.lv



Bariatrija

Jūrmalas slimnīca jurmalasslimnica.lv
Siguldas slimnīca siguldassliminica.lv



Plastiskā ķirurģija

J.Ģīļa plastiskās ķirurģijas klīnika gilis.lv
Latvijas plastiskās, rekonstruktīvās un mikroķirurģijas centrs
mikrokirurgija.lv



Stomatoloģija

Royal dent royaldent.lv
Sky dream clinic skydream.lv

ReDent redent.lv
Dental Art Dentalart.lv



Latvijas stratēģiskās
medicīnas tūrisma valstis

Krievija
Ziemeļeiropa
Lietuva
Igaunija
Baltkrievija

Ukraina
Lielbritānija
Īrija
Kazahstāna
Uzbekistāna



Medicīnas tūristu statistika 
(30 klīnikas)
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palielinājums

Ieņēmumi no medicīnas tūristiem  
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Jūrmalas slimnīca

113

 € 241 068

51 %33 %

6 %
4 %

Krievija

Svara samazināšana (bariatrija), dzemdības, diagnostika 

Vidējie medicīnas tūrista tēriņi 2015. gadā € 2133

6 %

Norvēģija
Baltkrievija
Ukraina
Citi



Latvijas Kūrortpilsētu asociācija 

Asociācijā ir 8 biedri
un 60 asociētie biedri



Izveidots 2012. gada martā, 22 biedri
2016. gadā – 60 biedri + 3 partnerībā ieinteresētie

60 uzņēmēji
Kūrorta rehabilitācijas centri (sanatorijas);
Slimnīcas, klīnikas (valsts, privātas);
Veselības centri un ķirurģijas centri;
Zobārstniecības un acu klīnikas;
SPA viesnīcas un SPA centri;
Ekokosmētikas ražotāji;
Tūrisma kompānijas

Pētniecības un izglītības iestādes;
Pašvaldības (Kuldīga, Jūrmala, Liepāja, Salacgrīva, Saulkrasti, Sigulda, Ventspils);
Nevalstiskās organizācijas 

Latvijas Veselības tūrisma klasteris



Kopējas mārketinga aktivitātes;
Darbsemināri, semināri, tikšanās un izstādes ārvalstīs;
Uzņēmumu sadarbība (kompleksie veselības tūrisma piedāvājumi);
Jauni un inovatīvi produkti, kuros tiek izmantoti
Latvijas dabas ārstnieciskie līdzekļi (klasteris + pētniecības iestādes);
Sadarbība starp klastera partneriem
un augstākās izglītības iestādēm (cilvēkresursi);
Klastera paplašināšana un starptautiskās sadarbības iespējas;
Tiesiskais pamats (uzlabot un veicināt veselības tūrisma veiksmīgu attīstību,

t.i. medicīnas vīzas, kūrorta statuss u.c.)

Galvenie darbības virzieni:



Dabas ārstnieciskie līdzekļi  
(veido pamatu daudziem SPA pakalpojumiem un produktiem
ar augstu pievienoto vērtību);

Augstas kvalitātes medicīnas pakalpojumi;

Pieredzējis medicīnas personāls;

Ģeogrāfiskā atrašanās vieta, relatīvi attīstīta
infrastruktūra;

Nepastāv valodu barjera ar bijušajām NVS valstīm

Stiprās puses



Baltijas Klasteris
Tiek attīstīta veiksmīga sadarbība 
ar citām Baltijas kūrortu asociāci-
jām Lietuvā un Igaunijā, kā arī 
nākotnes plānos ietilpst veiksmī-
gas Baltijas valstu sadarbības 
modeļa izveidošana veselības  
turisma joma, izveidojot Baltijas 
Veselības tūrisma klasteri.

Tallinn

Pärnu
Tartu

Riga

Vilnius



Problēmjautājumi

Statistika, uzskaite
Valsts atpazīstamība/negatīvais tēls
Nevienmērīgs sniegto pakalpojumu 
kvalitātes līmenis
Nepietiekami resursi mārketinga 
īstenošanai ārvalstīs
Pieejamības faktors



Klastera pirmo aktivitāšu rīkošanas
plāns/grafiks/izmaksas 2017. gada 1. pusgadā

1.2. Sadarbības pasākumi komplekso veselības tūrisma 
pakalpojumu veidošana

1.3. Veselības apdrošināšanas sabiedrību, tūrisma kompāniju 
un ārstu vizītes Latvijā

2.1. Veselības tūrisma mārketinga plāns

2.2. Tirgus izpēte par ārvalstu tirgiem



Klastera pirmo aktivitāšu rīkošanas
plāns/grafiks/izmaksas 2017. gada 1. pusgadā

2.3. Klastera atpazīstamības veicināšana 

Klastera lapas aktualizēšana, attīstība un Facebook mājas lapas 
izveidošana un reklāmas ārvalstīs

Sadalot medicīnu un Wellness

Slimību ārstēšana un tikai tad nonāk pie pakalpojumu sniedzēja

Izdalot pakalpojumus pa sniedzējiem (par, sertifikāti, medicīniskais 
nodrošinājums (tehnoloģijas), sniegtie pakalpojumi; 
pacientu atsauksmes)



Klastera pirmo aktivitāšu rīkošanas
plāns/grafiks/izmaksas 2017. gada 1. pusgadā

3.1. Nodarbināto apmācību nepieciešamības identificēšanas 

3.2. Pakalpojumu kvalitātes paaugstināšana

6.2. Biomedicīna – personalizēta medicīna 

7.4. B2B sadarbība – labās prakses pārņemšana 
 (Baltijas klasteris)



LKA biedru dalības naudu 
palielināšana ar 2017. gadu

Biedru nauda ar 2017. gada 1. janvāri tiek paaugstināta 
un būs visiem vienāda 

300 EUR



Paldies par uzmanību!

www.healthtravellatvia.lv


